
Samenvatting 

Het doel van het project Sport en Geldzorgen is het toegankelijker maken van sportverenigingen voor 
mensen met weinig geld. De doelgroep zijn de vrijwilligers die actief zijn bij de sportverenigingen.  

Via deze link vindt u een project toelichting bij de start van het project. En hier vindt u tips voor 

maatschappelijk betrokken sportverenigingen. 

Het werkgebied van dit project is Noord-Brabant. Ik heb gesproken met twaalf Noord-Brabantse 

gemeenten. Vijf gemeenten nemen actief deel aan dit project, in die zin dat zij de ontwikkelde 

materialen onder de aandacht brengen bij sportverenigingen, te weten: Vught, Breda, Eindhoven, 

Valkenswaard en Eindhoven. 

In Tilburg en Vught is contact gelegd met 12 ervaringskenners. Zij hebben een wezenlijke rol in dit 

project. Deze ervaringskenners zijn veelal werkenden die geldzorgen hebben of hadden en hun 

ervaringen willen inzetten om sport laagdrempeliger te maken. 

In de verkenningsfase (juni tot en met december 2022) is relevante theorie in kaart gebracht rond 
stress, eigenaarschap, schaamte bij mensen met geldzorgen en is in de gesprekken met – 
gemeentelijke - verenigingsondersteuners de context verkend. Hieruit komt naar voren dat een 
directe verbinding tussen armoedebeleid en sportbeleid zoals in Vught bestaat, de basis legt voor 
(meer) aandacht voor geldzorgen op de sportverenigingen. Dit is een voornemen in drie 
deelnemende gemeenten, bijvoorbeeld door agendering tijdens een bijeenkomst voor besturen van 
sportclubs, georganiseerd door verenigingsondersteuners (een z.g. sportcafé). Dit project heeft het 
draagvlak vergroot om de verbinding te leggen tussen de beleidsgebieden armoede (of 
bestaanszekerheid) en sport. In 2022 heb ik een nulmeting uitgevoerd waaruit bleek dat er 
verdeeldheid is in hoeverre de sportvereniging aandacht kan/moet hebben voor de persoonlijke 
financiële situatie van gezinnen. Om deze verschillen van mening serieus te nemen zijn de 
hulpmiddelen aan de hand van persona’s ontwikkeld.  

Een persona is een fictief persoon die je wil bereiken met communicatie-uitingen, in dit project zijn 
dit vrijwilligers in de sportvereniging die aandacht hebben voor de leden met geldzorgen. Op basis 
van de persona's is vooralsnog niet ingezet op trainingen rond geldzorgen, die tijd en moeite kosten 
voor de (toch al belaste) vrijwilligers. Het ontwikkelen van de persona’s heeft geresulteerd in de 
praktische nieuwe materialen.  

Opbrengst  

• een kort filmpje met praktische tips waarbij de focus is leden te behouden.  

• een voorbeeld aanmeldformulier voor sportclubs, dat is getest bij voetbalverenigingen vanuit 
het project Niemand Buitenspel 

• een voorbeeld tekst onder het kopje contributie op de website van de sportclub, 
aangeboden aan sportclubs via een nieuwsbrief 

• een signalenkaart om geldzorgen te kunnen signaleren 

• een gesprekskaartje met do's & don'ts, aangeboden via verenigingsondersteuners in Vught 
en Tilburg.   

 
In de toonzetting van de materialen waardeer ik de inzet die er nu al is bij de sportclubs om mensen 
“erbij te houden”. U vindt de materialen in de bijlagen. 
 
Het vervolg van dit project is de verspreiding en opvolging van de materialen via social media, 
(online) bijeenkomsten en de website van De Vonk. Gemeenten kunnen een aanvraag doen voor een 
bijdrage aan een bijeenkomst bij bettine@de-vonk.nu.  

https://www.youtube.com/watch?v=ArS7YpUoUSU
https://youtu.be/9lERjWbP7Fc?si=CXpdy_uDs4hqGCth
https://youtu.be/9lERjWbP7Fc?si=CXpdy_uDs4hqGCth
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=U-BC6e3Lu02Ct4_QbMiU_BJRtnIIlPRDjQknOnTJk0dUQkFHWkxTSUpUVkYxRUYxRTJOQzM4QzU0Wi4u
https://youtu.be/9lERjWbP7Fc?si=CXpdy_uDs4hqGCth
https://de-vonk.nu/wp-content/uploads/2023/04/Aanmeldformulier-voetbal-versie-13-2-23.docx
https://de-vonk.nu/wp-content/uploads/2023/10/Heldere-informatie-over-de-kosten-voor-de-sportclub.docx
mailto:bettine@de-vonk.nu

