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Het land en Corona 
I n  d e  d o n k e r t e  v a n  d e  n a c h t  i s  e r  i n  h e t  l a n d  e e n  i n s l u i p e r  b i n n e n g e k o m e n .  B i j  n a d e r  o n d e r z o e k  b l i j k t  h e t  e e n

h e e r s e r  t e  z i j n  u i t  h e t  V i r u s s e n l a n d  d i e  z i c h z e l f  C o r o n a  g e k r o o n d  h e e f t .  H i j  g a a t  v r e s e l i j k  t e k e e r.  Ve e l  f a m i l i e s

m o e s t e n  o p a ’ s  e n  o m a ’ s  e n  v a d e r s  e n  m o e d e r s  a f s t a a n .  S p o r t e r s  r a a k t e n  b u i t e n  a d e m .  W i n k e l s  m o e s t e n  s l u i t e n ,

s o m s  v o o r  a l t i j d .  D e  k i n d e r e n  k o n d e n  n i e t  n a a r  s c h o o l .  F e e s t e n  m o c h t  n i e t  m e e r.  M e n s e n  d i e  e l k a a r  n o d i g  h a d d e n ,

m o e s t e n  a f s t a n d  h o u d e n ,  a l s o f  z e  v r e e m d e n  w a r e n .  A r t s e n  e n  v e r p l e e g k u n d i g e n  w e r d e n  a l s  s t o o m m a c h i n e s

o p g e s t o o k t  o m  m e e r  p r o d u c t i e  t e  l e v e r e n .

W a t  e e n  t i r a n .

M a a r  e r  w e r d  e e n  t e g e n o f f e n s i e f  g e o r g a n i s e e r d .  Z a c h t e  k r a c h t e n  g i n g e n  a l s  v a n z e l f  a a n  h e t  w e r k .  B u r e n  g i n g e n

e l k a a r  h e l p e n .  O n d e r n e m e r s  k r e g e n  s t e u n .  S o c i a a l  w e r k e r s  g i n g e n  a a n b e l l e n .  H u l p v e r l e n e r s  z o c h t e n  m e n s e n

d i g i t a a l  o p .  D e  Vo e d s e l b a n k  k r e e g  e x t r a  v o o r r a a d .  E r  w e r d  s o e p  u i t g e d e e l d .  A r t s e n  e n  v e r p l e e g k u n d i g e n  m o e s t e n

m e e r  g a a n  h a r d l o p e n  o m  d e  k i l o ’ s  v a n  d e  g e s c h o n k e n  w o r s t e n b r o o d j e s  e r a f  t e  k r i j g e n .

E r  b l e e f  v e e l  l e e d  e n  e e n z a a m h e i d .  E r  b l e e f  v e e l  o n z e k e r h e i d  o v e r  d e  t o e k o m s t .  M a a r  h e t  w e t e n  d a t  z a c h t e

k r a c h t e n  z o  g e m a k k e l i j k  a a n  d e  o p p e r v l a k t e  k o m e n  g e e f t  o o k  h o o p  v o o r  d e  t o e k o m s t  e n  g e l o o f  i n  d e  l i e f d e  v a n

m e n s e n  i n  e e n  l a n d  m e t  c o r o n a .

Te k s t  d o o r :  M a r j a  W i t t e n b o l s

www.de-vonk.nu

Lees meer in deze nieuwsbrief

ZZP-ers uit de knel
Inspiratieblad diaconie 
Zie je mij, ik zie jou wel!

Stand van zaken in Tilburg



Eindbalans maakt de weg vrij voor schuldregeling ZZP-er
Wanneer een ZZP-er stopt met zijn onderneming is het opmaken van de
eindbalans, het afronden van de boekhouding en de het indienen van de
belastingaangiften noodzakelijk. Boekhouderskosten zijn hoog maar wel
noodzakelijk voordat de schuldhulp kan starten. Steeds meer gemeenten
beseffen zich de omvang van deze problematiek. Door de Corona-
maatregelen zullen meer ZZP-ers moeten stoppen, is de verwachting.
Een oplossing kan in overleg met de gemeente gezocht worden in de
Bijzondere Bijstand of in sommige gevallen in het Besluit
Bijstandsverlening voor Zelfstandigen (BBZ). Daarbij moet
beargumenteerd worden wat de noodzaak is, wat het qua kosten zou
besparen en waarom de ZZP-er niet voor de kosten van de eindbalans
heeft kunnen sparen. Door samen te werken kunnen we ook perspectief
bieden voor deze groep.

Inspiratieblad diaconie
De Vonk presenteert een Inspiratieblad
voor diaconie, maatschappelijk
activeringswerk en pastoraat. Hiervoor is
waardevolle inbreng gegeven tijdens de
bijeenkomsten van Werk in Uitvoering.
Het is bedoeld als onderlegger (placemat)
om te printen op A3 formaat. Helpt het
U? Laat het ons weten.

https://de-vonk.nu/professionals/professionals-bij-parochies-caritas-en-diaconie/


Uitgave “Armoede beleven”
In juni komt het boekje “Armoede beleven” uit. Hierin wordt de
achtergrond van de armoedebelevingstheorie uitgelegd. Het
biedt een inzicht en overzicht die werkt in de praktijk. Te
bestellen voor € 8,50 exclusief verzendkosten via
secretariaat@de-vonk.nu

“Zie je mij? Ik zie jou wel!”
Beeldbellen is belangrijk geworden, ook voor De Vonk tijdens de trainingen en voor het
SchuldenVrijMaatje project. Het is prima voor informatieoverdracht. Hieronder een paar
tips op basis van onze ervaring:

Om mee te starten: Wie is gespreksleider? Dit voorkomt dat mensen door elkaar praten.
En de vraag: Hoeveel tijd hebben we?
Start de bijeenkomst 15 minuten vóór de aanvangstijd aan te sluiten zodat het technische
gerommel niet de tijd opslokt.
Ga met je gezicht naar een lichtbron zitten om je ogen te laten spreken.
Plan maximaal anderhalf uur met halverwege een korte pauze
Spreek af dat wie niet spreekt de microfoon uitzet. Dat scheelt in het haperen van het
beeld en hinderlijke ruis



Stand van zaken in de stad Tilburg
Meer dan twintig organisaties van het Platform Sociale
Zekerheid reageerden op de vragenlijst vanuit De Vonk
met vragen hoe armoede zich ontwikkelt en hoe de hulp-
en dienstverlening vorm kreeg in de afgelopen maanden.
Veel mensen in armoede “wachten” tot het weer normaal
wordt. Er werd ten onrechte gedacht dat organisaties of
voorzieningen niet bereikbaar waren. Op veel websites
was te lezen dat “men wegens Corona gesloten was”. Er
was echter wel telefonische bereikbaarheid en die is volop
benut. Mensen reageerden ook zeer positief op
initiatieven, zoals een voordeurgesprek, tuingesprek of
telefoontje. Voor de hulpverleners was het gebrek aan
persoonlijk contact zwaar.

Dank voor uw aandacht

De volgende nieuwsbrief komt in het najaar uit

Lockdown in armoede
We horen ook dat mensen in armoede de lockdown hebben ervaren als niks nieuws.

“Nu maken anderen mee hoe het is als je nergens heen kan, niet naar de sportschool
en niet naar een terrasje.” Een lockdown in armoede kan jaren duren. Stichting
Leergeld heeft veel nieuwe aanvragen ontvangen in Coronatijd. Dat ontsluit de

mogelijkheden voor sociale participatie voor kinderen; ongelofelijk van belang nu en
in de toekomst.

Veel is onzeker en daar reageren mensen heel verschillend op. Mensen die fysiek
beperkt zijn of gevoelig zijn voor angst zullen outreachende ondersteuning nodig
hebben om de stap naar buiten weer te maken. We willen graag horen “het komt

goed”. Vanuit de Vonk vertrouwen we op de veerkracht van mensen. Door elkaar op
afstand goed aan te blijven kijken en elkaar te gunnen overeind te blijven, kunnen we

de blijvende onzekerheid opvangen.


